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Willkommensinfo 
für Ehrenamtliche im 

DRK Kreisverband
Rems-Murr e.V. 



 

Herzlich willkommen in der DRK-Familie! 

Mit unserer Willkommensmappe wollen wir Dir den DRK-Kreisverband Rems-Murr e.V. vorstellen
und einen Überblick über das Ehrenamt beim Deutschen Roten Kreuz geben. Denn wie in einer
Großfamilie, in die man neu hinzukommt, dauert es auch beim Deutschen Roten Kreuz eine Weile,
bis man alle Familienmitglieder kennengelernt hat und bis man sich alle Namen merken kann. 

Dass das Deutsche Rote Kreuz sehr viel mehr ist, als Rettungsdienst und Erste-Hilfe-Kurse  
wissen die wenigsten. In unserem Kreisverband sind drei DRK Gemeinschaften aktiv: die
Bereitschaften, das Jugendrotkreuz und die Wohlfahrts- und Sozialarbeit. Die DRK-
Gemeinschaften nehmen unterschiedliche Aufgaben wahr und dementsprechend unterscheiden
sich die Lehrgänge und Ausbildungen, die unsere Ehrenamtlichen besuchen.  Dennoch sind wir
alle EIN Deutsches Rotes Kreuz und engagieren uns gemeinsam nach den Grundsätzen und dem
Leitbild des DRK. Näheres dazu und zu den Besonderheiten der jeweiligen DRK-Gemeinschaft
findest Du in dieser Mappe. Wir freuen uns, dass Du Dich für ein Engagement beim Deutschen
Roten Kreuz entschieden hast und wünschen Dir viel Freude und Erfüllung im Ehrenamt! 

Prellwitz/ DRK LV Hessen



Jugendrotkreuz: 
Kreisjugendleitung:   
 
Philip Falliano                                           
philip.falliano@drk-rems-murr.de

          Christoph Gabler 
          christoph.gabler@drk-rems-murr.de

Wohlfahrts- und Sozialarbeit: 
Kreissozialleitung: 

Heike Steinicke
heike.steinicke@drk-rems-murr.de

          Erika Maier 
          Erika.Maier@drk-rems-murr.de

Bereitschaften: 
Kreisbereitschaftsleitung: 

Heiko Fischer 
Heiko.Fischer@drk-rems-murr.de 

          Sina Fischer 
          Sina.Fischer@drk-rems-murr.de 

Gerhard Lepschy
Gerhard.Lepschy@drk-rems-murr.de 

          Jan Mahne
          Jan.Mahne@drk-rems-murr.de 

Ralph Maier
ralph.maier@drk-rems-murr.de 

          Heide Wieland 
          Heide.Wieland@drk-rems-murr.de 

 

Wir sind für euch da!!!  

Für Fragen stehen dir die Kreisgemeinschaftsleitungen, die Ansprechpartner im Ortsverein und die  
Referentinnen gerne zur Verfügung:

Referentin JRK:

Heidrun Hellmuth 
heidrun.hellmuth@drk-rems-murr.de 

Referentinnen Bereitschaften: 
  
Beate Wichtler 
Beate.Wichtler@drk-rems-murr.de 

Heide Wieland 
Heide.Wieland@drk-rems-murr.de 

Referentin WuS: 

Karin Gericke 
Karin.Gericke@drk-rems-murr.de
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Der Kreisverband ist für die Betreuung von rund 428.000 Einwohnern in 31 Städten und
Gemeinden zuständig. Der Kreisverband hat rund 23.500 Mitglieder, von denen etwa 1500
Menschen ehrenamtlich tätig sind. Er bietet unter anderem folgende Dienstleistungen an:

Rettungsdienst und Krankentransport 
Katastrophenschutz und Sanitätsdienst 
Erste-Hilfe-Ausbildung und Breitenausbildung 
Blutspende und Gesundheitsförderung 
Senioren- und Behindertenhilfe, Pflege 
Sozialarbeit, Flüchtlingsarbeit, Fahrdienste 
Familienbildung und Gesundheitsangebote 
Jugendrotkreuz und Schulsanitätsdienst 

Entstehung und Struktur des DRK und des 
Kreisverband Rems-Murr e.V. 
 
Herzlich willkommen in der DRK-Familie! 
Das Deutsche Rote Kreuz (DRK) ist die nationale Gesellschaft der Internationalen Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung in Deutschland. Es wurde 1863 gegründet, um verwundeten Soldaten im
Krieg zu helfen. Heute ist es eine der größten Hilfsorganisationen in Deutschland und engagiert
sich in den Bereichen Rettungsdienst, Katastrophenschutz, Gesundheit, Soziales, Jugend, Bildung
und humanitäre Hilfe. 
Das DRK ist in 19 Landesverbände, 499 Kreisverbände und 4.200 Ortsvereine gegliedert. Jeder
Verband ist rechtlich selbstständig und organisiert seine Arbeit nach den Bedürfnissen der
Menschen in seiner Region. Das DRK hat rund 3,5 Millionen Mitglieder, von denen etwa 435.000
ehrenamtlich tätig sind. 
Der Kreisverband Rems-Murr e.V. ist einer der größten Kreisverbände des DRK in Baden-
Württemberg. Er wurde 1973 gegründet und hat seinen Sitz in Waiblingen. Seit 158 Jahren
engagieren sich Menschen in der Region für das Deutsche Rote Kreuz. 

Wenn Du mehr über den Kreisverband Rems-Murr e.V. erfahren möchtest, kannst Du unsere
Website besuchen: www.drk-rems-murr.de. Dort findest Du auch die Kontaktdaten der
Geschäftsstelle und der einzelnen Ortsvereine. Ergänzend gibt es noch interne Downloadbereiche,
deren Zugang je nach Tätigkeit freigeschalten wird. 

https://www.drk-rems-murr.de/


Im Rems-Murr-Kreis gibt es an ca. 20 Standorten ein Jugendrotkreuz. Die Teilnahme daran ist für
alle Kinder und Jugendlichen kostenlos. Die JRK-ler lernen bereits zu einem frühen Zeitpunkt im
Leben, was Hilfsbereitschaft bedeutet, sich für andere einzusetzen und auch in schwierigen
Situationen zu helfen - dies stärkt das Selbstvertrauen und das Selbstbewusstsein. Die
Gruppenstunden werden von je zwei Gruppenleitungen durchgeführt und finden in der einzelnen
Ortsvereinen an unterschiedlichen Wochentagen statt. 

Das Jugendrotkreuz findet aber nicht nur im DRK-Heim statt. Beispielsweise kannst Du Dich bei
unserem Kreiszeltlager während Stockbrot und Lagerfeuer mit JRKler:innen aus dem ganzen Kreis
vernetzen und vielleicht neue Freunde finden.

„Echte Notfälle simulieren“: Bei der Notfalldarstellung (ND) lernst Du nicht nur wie du verschiedene
Notfälle darstellen, sondern auch wie du Wunden schminken kannst, die kaum von realen zu
unterscheiden sind. 

Du willst Dich auch mal mit anderen messen? Auch dazu haben wir die passende Veranstaltung:
bei unserem Kreiswettbewerb treten JRK-Gruppen in verschiedenen Altersstufen gegeneinander
an und behaupten sich in 5 Kategorien.

Der Austausch miteinander, der Spaß und die Freude stehen im Vordergrund; eine Vernetzung der
einzelnen JRK-Gruppen ist uns sehr wichtig. Durch das Programm der JRK-
Gruppenleiterversammlungen führt die Kreisjugendleitung, unterstützt vom JRK-Ausschuss.
Ausführliche Informationen findest Du in unserer JRK-Geschäftsordnung.

Zur Leitung einer JRK-Gruppe ist eine qualifizierte Schulung (Gruppenleitungsgrundausbildung)
notwendig. Auf dieser Basis kann die ”Jugendleiter-Card“ (JuLeiCa) erworben werden.
Voraussetzungen zur Teilnahme: Ein Erste Hilfe-Kurs, ein Rotkreuz-Einführungsseminar und das
Mindestalter ab 15 Jahren. Sämtliche aktuellen JRK-Informationen zu Terminen, Projekten und
Kursangeboten im Rems-Murr- Kreis findest Du auf unserer Homepage. 

Wir wü nschen Dir viel Freude, Erfü llung und vielfä ltige Eindrü cke im Ehrenamt! Fü r Fragen
stehen Dir die Kreisjugendleitung, die Ansprechpartner im Ortsverein und die Referentinnen
gerne zur Verfü gung. Weitere Infos gibt es zudem in der Ordnung des Jugendrotkreuzes.

 

Herzlich willkommen im Jugendrotkreuz! 

Danijel Grbic

Beim Jugendrotkreuz lebst Du echte Teamarbeit,
übernimmst Verantwortung, entwickelst Dich

weiter und machst mit engagierten jungen
Menschen die Welt ein kleines Stück besser!

https://drkrm-my.sharepoint.com/personal/beate_wichtler_drk-rems-murr_de/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fbeate%5Fwichtler%5Fdrk%2Drems%2Dmurr%5Fde%2FDocuments%2F2%5FLeistungserbringung%2FServicestelleEA%2FWillkommensmappe%2FJRK%5FGesch%C3%A4ftsordnung%5F2022%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fbeate%5Fwichtler%5Fdrk%2Drems%2Dmurr%5Fde%2FDocuments%2F2%5FLeistungserbringung%2FServicestelleEA%2FWillkommensmappe&ga=1
https://www.drk-rems-murr.de/jrk.html
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EfoLYGykp21Omo4HDtlgc7UBASuYv5OMUr1YpfUNhAc0rQ?e=Hb0K8c


Herzlich willkommen in den Bereitschaften
Die Bereitschaften sind die ehrenamtlichen Einsatzkräfte des DRK, die sich in ihrer Freizeit für das
Wohl anderer einsetzen. Sie sind in verschiedenen Fachdiensten organisiert, die je nach Situation
und Bedarf zum Einsatz kommen. Die Aufgabenschwerpunkte sind: 

Sanitätswachdienste
Unterstützung Rettungsdienst
Helfer-vor-Ort
Rettungshundearbeit
Drohnengruppe
Soziale Betreuung
Unterkunft
Verpflegung

Danijel Grbic

Psychosoziale Notfallversorgung
Technik, Sicherheit und Logistik
Transportdienst 
Personenauskunftsstelle (PAST)
Führungsdienst 
Blutspende 
Informations- und Kommunikationsdienst
Breitenausbildung

Die Bereitschaftsleitung trägt die Gesamtverantwortung für die jeweilige Bereitschaft vor Ort und ist
der Kreisbereitschaftsleitung unterstellt, die für die Koordination und Vertretung auf Kreisebene
zuständig ist. 

Als Mitglied einer Bereitschaft hast Du die Möglichkeit, Dich in verschiedenen Aufgabenbereichen
aus- und fortzubilden, an Übungen und Einsätzen teilzunehmen, an geselligen und
kameradschaftlichen Aktivitäten mitzuwirken und Dich in die Organisation und die
Entscheidungsfindung des DRK einzubringen. 

Mitglieder einer Bereitschaft müssen außerdem bereit sein, sich regelmäßig an den Dienstabenden,
den Fortbildungen und den Einsätzen zu beteiligen. Die Dienstabende finden in der Regel zwei Mal
im Monat statt und dienen der Aus- und Fortbildung, der Information und dem Austausch. Die
Einsätze finden je nach Bedarf und Verfügbarkeit statt und können sowohl geplant als auch spontan
sein. 

Als Mitglied der DRK-Bereitschaft bist Du immer dort,
wo Hilfe am dringendsten gebraucht wird. Ob bei

Notfällen, Sanitätsdiensten oder Ausbildungsabenden
– Du übernimmst Verantwortung, handelst im Team

und machst den entscheidenden Unterschied.

Wir wü nschen Dir viel Freude, Erfü llung und vielfä ltige Eindrü cke im Ehrenamt! Fü r Fragen
stehen Dir die Kreisbereitschaftsleitung, die Ansprechpartner im Ortsverein und die Referentinnen
gerne zur Verfü gung. Weitere Infos gibt es zudem in der Ordnung der Bereitschaften (siehe
Linksammlung).

https://www.drk-rems-murr.de/mitmachen/ehrenamt/bereitschaften.html


Herzlich willkommen in der Wohlfahrts- und Sozialarbeit
Die DRK-Gemeinschaft Wohlfahrts- und Sozialarbeit, kurz WuS, setzt sich für benachteiligte und
hilfsbedürftige Menschen ein. In unserem Kreisverband nimmt sie in erster Linie Aufgaben in den
Bereichen Familienbildung, Gesundheit und Senioren wahr. Dementsprechend vielfältig sind die
Möglichkeiten, sich im sozialen Ehrenamt zu engagieren. In aktuell 23 unserer Ortsvereine macht
die Wohlfahrts- und Sozialarbeit Angebote, die jeweilige Ortssozialleitung ist für diesen Bereich
verantwortlich. Die Ziele und die Struktur der WuS findest Du in unserer Ordnung, die im Anhang
verlinkt ist. 

In der DRK-Familienbildung unterstützen Kursleitungen Eltern mit Babys während der ersten Zeit
als Familie im Rahmen des ElBa-Programms, bieten aber zum Beispiel auch Kinderyogakurse
YoBEKA an. Als Kursleitung in der Familienbildung bringst Du eine einschlägige Berufsausbildung
oder Studium im erzieherischen, sozialen oder Gesundheitsbereich mit und besuchst einen
mehrteiligen Lehrgang an der DRK Landesschule.

An eine andere Zielgruppe richten sich unsere DRK Gesundheitsprogramme. Diese umfassen
Gymnastik, Wassergymnastik, Yoga, Tanz, Gedächtnistraining und die Aktivierenden
Hausbesuche, alles Angebote überwiegend für Senioren. Hierfür bilden wir Übungsleitungen aus,
die anschließend eigene Gruppen oder Besuche übernehmen. Alles zum Thema Engagement als
Übungsleitung findest du in der Ausbildungsordnung, die im Anhang verlinkt ist. 

Wer sich ohne Ausbildung für Senioren engagieren möchte, kann sich bei den
Seniorennachmittagen einbringen, die von verschiedenen DRK Ortsvereinen angeboten werden. 
Aber auch unsere drei DRK Kleiderstuben bieten die Möglichkeit, sich niederschwellig, das heißt
ohne Ausbildungslehrgang an der DRK Landesschule, zu engagieren.

Unsere Gemeinschaft ist immer offen für neue Ideen. So kamen im Lauf der Zeit Angebote wie
SiFAr (Sicher Fahrradfahren im Alter), Schlaganfall-Helfer oder der Helfer-Pool dazu.

Wir wü nschen Dir viel Freude, Erfü llung und vielfä ltige Eindrü cke im Ehrenamt! Fü r Fragen
stehen Dir die Kreissozialleitung, die Ansprechpartner im Ortsverein und die Referentin gerne zur
Verfü gung. Weitere Infos gibt es zudem in der Ordnung des Wohlfahrts- und Sozialarbeit (siehe
Linksammlung). 

Christian Siekmann

In der Wohlfahrts- und Sozialarbeit beim DRK
setzt Du Dich mit Herz und Hand für Familien
und Senioren ein. Du kannst helfen und dabei

sportlich und gesellig sein.

https://www.drk-rems-murr.de/schlaganfall-helfer.html
https://www.drk-rems-murr.de/helfer-pool.html


Versicherungsschutz
Wer sich freiwillig beim DRK engagiert, verdient den bestmöglichen Versicherungsschutz.
Insbesondere bei einem Unfall oder bei Schadenersatzansprüchen Dritter ist eine gute Absicherung
unerlässlich.  

Aus- und Fortbildung
Das DRK bietet seinen Mitgliedern eine Vielzahl an Aus- und Fortbildungen, je nach
Tätigkeitsschwerpunkt. Nährere Infos zu den Angeboten gibt es online und bei den Leitungskräften.
Die Angebote sind online abrufbar.  

Ehrungen
Ehrungen sind Teil unserer Anerkennungskultur. Aktive Mitglieder werden sowohl für ihr langjährige
Zugehörigkeit als auch für besondere Leistungen ausgezeichnet. Der Link zu den
Ehrungsordnungen ist auf der letzten Seite. 

Schutzkonzept gegen physische und psychische Gewalt
Physische und psychische Gewalt und Missbrauch sind gesellschaftliche Realität und auch in
Einrichtungen nicht auszuschließen. Vor allem für Kinder und Jugendliche ist dies eine
schwerwiegende Erfahrung. Sie kann das Aufwachsen erheblich belasten und sich ein ganzes
Leben lang auswirken. Unser Schutzkonzept unterstützt alle Beteiligten, Klarheit und Sicherheit im
Umgang mit Kindern und Jugendlichen zu bekommen, wirksame Präventionsmaßnahmen
anzuwenden, damit unser DRK Kreisverband Rems-Murr e.V. nicht zum Tatort wird. Das
Schutzkonzept ist online abrufbar.

Weitere Einblicke in die ehrenamtlichen Tätigkeiten 
Video aus unserem Kreisverband.
Inhalte auf unserer Homepage.
Schau in unsere Newsletter und Jahresberichte sowie die Flyer.
Besuch unsere Social-Media-Angebote

https://www.instagram.com/drk.remsmurr/
https://www.facebook.com/DRKKVRemsMurr/?locale=de_DE
https://drkrm.sharepoint.com/:v:/s/Rotkreuzdienste2/EafRYHaBybxEiFV62dSgJXwBqZG2Xf44VOjyochQx8XYgA?e=gFxO1i
https://drkrm.sharepoint.com/:v:/s/Rotkreuzdienste2/EafRYHaBybxEiFV62dSgJXwBIY5eJYMgbiVtgpRZ7zR5-Q?e=bBmdpF
https://www.drk-rems-murr.de/index.html
https://www.drk-rems-murr.de/das-drk/mitteilungen-und-infos/downloads.html
https://www.drk-rems-murr.de/das-drk/mitteilungen-und-infos/downloads.html
https://www.drk-rems-murr.de/das-drk/mitteilungen-und-infos/downloads.html


Sammlung interessanter Links
Allgemein:

Satzung KV
Ehrungsordnung KV
Website DRK LV
Schutzkonzept gegen physische und psychische Gewalt 
Kursangebot eLearning (Lerncampus)
Kursangebot an der DRK Landesschule
MeinDRK.team 
Ordnung für Belobingung Beschwerde und Disziplinarverfahren

Jugendrotkreuz:

Ordnung für das JRK im DRK-Landesverband Baden-Württemberg e.V. 
Geschäftsordnung für das Jugendrotkreuz im DRK Kreisverband Rems-Murr e.V. 
Ehrungsordnung JRK 
www.jugendrotkreuz.de 
JRK Landesverband Baden-Württemberg www.jrk-bw.de
virtueller Rettungswagen
Notfalldarstellung

Wohlfahrts- und Sozialarbeit

Ordnung der Wohlfahrts- und Sozialarbeit 
Ausbildungsordnung Gesundheitsprogramme 
Das Profil der ehrenamtlichen Wohlfahrts- und Sozialarbeit

Bereitschaften

Ordnung der Bereitschaften
Dienstbekleidungsvorschrift

Damit das Leben 
im Rems-Murr-Kreis

gewinnt.

https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EaLwCNXeTQBHlPOC4uWnnAoBHGdEKVBvccDGdxGpVVft8Q?e=2stYp6
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EaLwCNXeTQBHlPOC4uWnnAoBHGdEKVBvccDGdxGpVVft8Q?e=2stYp6
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/Ea-qZmW6KlJOqzPaas_P_w8Bb61Kumqmx-MMQWRfgYkogQ?e=yMbZbF
https://www.drk-baden-wuerttemberg.de/
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EfO5IoU7TsJBqUTBUZYHDC0BQyIAtEB7XZTMTSanX4ziBQ?e=Lz0O8D
https://www.drk-lerncampus.de/kursangebot/
https://www.drk-ls.de/
https://meindrk.team/
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EUTe8UtBZrVHonq5ClH-06wBCYoH9K9sZJaDxCCq6lj6vQ?e=LOGxnP
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EVST0iVpLvVAsQhoN49BVeEBSZbOMs1y4iAZNUQIUeOuyA?e=w9LQSG
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EVST0iVpLvVAsQhoN49BVeEBSZbOMs1y4iAZNUQIUeOuyA?e=w9LQSG
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EfoLYGykp21Omo4HDtlgc7UBASuYv5OMUr1YpfUNhAc0rQ?e=Sg41rC
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EfoLYGykp21Omo4HDtlgc7UBASuYv5OMUr1YpfUNhAc0rQ?e=Sg41rC
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/ES8eijQuEctJr0IyaGJ2TVMBIitS7jb76IBOTxiGs9dfTA?e=muHmoI
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/ES8eijQuEctJr0IyaGJ2TVMBIitS7jb76IBOTxiGs9dfTA?e=muHmoI
http://www.jugendrotkreuz.de/
http://www.jugendrotkreuz.de/
http://www.jrk-bw.de/
https://www.drk-rems-murr.de/jrk/die-drk-eule-im-magischen-rettungswagen.html
https://www.drk-rems-murr.de/nd.html
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EQ7cA9cua99Omg6JR8sl3d4Brx54f1_9XAFszeAti7tikA
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EQ7cA9cua99Omg6JR8sl3d4Brx54f1_9XAFszeAti7tikA
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EQ7cA9cua99Omg6JR8sl3d4Brx54f1_9XAFszeAti7tikA
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EQ7cA9cua99Omg6JR8sl3d4Brx54f1_9XAFszeAti7tikA
https://drk-wohlfahrt.de/fileadmin/Publikationen/Ausbildungsordnung_Gesundheitsprogramme.pdf
https://drkrm-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/beate_wichtler_drk-rems-murr_de/EYOSQS_yqKpPiwMjlNEfWWEBWcSZ9H1gKHw6Job0DdzswQ?e=0bq7yE
https://www.drk.de/fileadmin/user_upload/PDFs/Mitwirken/das-profil-der-ehrenamtlichen-wohlfahrts-und-sozialarbeit-im-drk-2012.09.pdf
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/Efq8ZiABlxZJrK8rURANJ0sBLCCmpjha062o7BmeW7ImaA
https://drkrm.sharepoint.com/:b:/s/Rotkreuzdienste2/EUsttwun_aJJhTY2dC4EXo8B9j25ZYbZFbgIj6ghMkQ-yw


Abkürzungsverzeichnis
BL - Bereitschaftsleitung 
GL - Gruppenführung 
BV - Bundesverband
GL - Gruppenleitung 
GP - Gesundheitsprogramme 
GS - Generalsekretariat 
ILS - Integrierte Leitstelle
KBL - Kreisbereitschaftsleitung
KGF - Kreisgeschäftsführung
KGS - Kreisgeschäftsstelle
KJL - Kreisjugendleitung
KSL - Kreissozialleitung
KTP - Krankentransport
KTW - Krankentransportwagen 
KV - Kreisverband
LV - Landesverband
MUNUFEU - Abkürzung für die Grundsätze des Roten Kreuzes (Menschlichkeit, Unparteilichkeit,
Neutralität, Unabhängigkeit, Freiwilligkeit, Einheit, Universalität)
MV - Mitgliederversammlung
NEF - Notarzteinsatzfahrzeug
ND - Notfalldarstellung 
OV - Ortsverein
PSA - Persönliche Schutzausrüstung
PSNV - Psychosoziale Notfallversorgung 
RD - Rettungsdienst
RTW - Rettungswagen
SL - Sozialleitung
ÜL - Übungsleitung
ZF - Zugführung

Erstellt 01.2025, Rotkreuzdienste


